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Liebe	Golffreunde,

die	Golfsaison	2024	im	Golfclub	Abenberg	hat
begonnen	und	im	April	starten	wir	mit	den	ersten
größeren	Turnieren	der	Saison.	Dabei	ist	der
Turnierkalender	2024	neben	den	bekannten
Highlights	aus	den	Vorjahren,	auch	mit	erweiterten
Turnierserien,	Nachtgolfturnieren	und	anderen
Turnierhöhepunkten	gespickt.	Wir	wünschen	dir
aber	auch	abseits	des	sportlichen	Wettkampfes	viel
Spaß	bei	entspannten	Runden	auf	unserer
wunderschönen	27-Loch	Golfanlage	und	freuen	uns
auf	die	Golfsaison	mit	dir.

Dein	GCA-Team

ABENBERG.	ENTSPANNT	GOLFEN.	NATUR
GENIESSEN.



Viel	Spaß	beim	Lesen	des	aktuellen	Newsletters.

ABENBERG.	ENTSPANNT	GOLFEN.	NATUR
GENIESSEN.

	
G O L F C LU B

Veränderungen	Verwaltung	im
GCA	



Neben	der	Veränderung	im	Greenkeeping,	die	wir
dir	im	letzten	Newsletter	bereits	mitgeteilt	haben,
stehen	auch	in	der	Verwaltung	einige
Veränderungen	bevor	oder	sind	bereits	vollzogen.
Nach	20	Jahren	beim	GCA	verabschiedet	sich	Sonja
Hallmeyer	in	den	wohlverdienten	Ruhestand,	sie
bleibt	uns	allerdings	an	zwei	Vormittagen	im
Backoffice	erhalten.	Neben	Sonja	wird	uns	auch
Heike	Müller	nach	14	Jahren	wegen	eines
Wohnortswechsels	verlassen.	Bereits	zum
31.12.2023	hat	uns	Ines	Köpke	verlassen,	so	dass
wir	die	drei	Damen	rechtzeitig	ersetzen	mussten.
Um	eine	gute	Einarbeitung	von	den	erfahrenen
Kolleginnen	für	die	drei	neuen	Kolleginnen	zu
gewährleisten.	Sicherlich	hast	du	schon	das	ein	oder
andere	neue	Gesicht	kennengelernt	-	Nina	(Vollzeit),
Franziska	und	Christine	(beide	Teilzeit)	freuen	sich
zusammen	mit	unserem	Manu	auf	die	Golfsaison
2024	mit	dir.



	
G O L F & N A T U R

Rezertifizierung	Golf	&	Natur	in
Gold	für	den	GCA	



Der		Golfclub	Abenberg	ist	vom	Deutschen
Golfverband	(DGV)	im	März	2024	zum	4.	Mal	nach
2017,	2019	und	2021	mit	der	höchsten
Zertifizierung	in	Gold	ausgezeichnet	und	dabei	mit
seinem	sehr	engagierten	und	strukturierten	Golf	&
Natur	Team	hervorragend	bewertet	worden.

Auf	der	Golfanlage	wurde	im	Rahmen	der	Golf	&
Natur	Projektarbeit	seit	2013	für	die	Anreicherung
der	Artenvielfalt	beispielsweise	folgendes
geschaffen:

ca.	13.000	m	²	Blühflächen	in	14	Teilbereichen
mit	mehrjährigen	Saaten	von	Wildblumen	und
Wildkräutern
über	120	Nistkästen	in	20	unterschiedlichen
Arten	für	die	verschiedenen	Vogelarten
17	Insektenhäuser	mit	einer	Umgebung	von
speziellen	Nahrungsangeboten	für	die
nützlichen	Insekten
einer	Bienenecke	mit	8	Bienenstöcken	und
einer	Schauwabe

Durch	gezielte	Informationen	auf	der	Golfanlage	und
auf	der	Homepage	des	Clubs,	sowie	des
Fördervereins	werden	diese	Elemente	den
Mitgliedern	und	Interessenten	über	die	Landschaft
und	Natur	der	Golfanlage	vermittelt.	Das	Golf	&
Natur	Projektteam	arbeitet	eng	mit	dem
Landesbund	für	Vogelschutz	(LBV)	und	der
„Umweltschule	“	Abenberg	zusammen.	Finanziell
wurden	bisher	nahezu	alle	Maßnahmen	des	Golf	&
Natur	Projekts	durch	einen	2015	gegründeten
gemeinnützigen	Förderverein	ermöglicht.
Informationen	zum	Förderverein	findest	du	auf	der
Homepage.



	
G O L F C LU B

Turnierhighlights	im	April



Auch	wenn	die	Turniersaison	noch	ein	wenig	auf
sich	warten	lässt,	stehen	die	Turniere	für	2024
bereits	fest	und	die	Termine	sind	auch	bereits	bei
PC	Caddie	einsehbar.	Die	Turniere	werden	jeweils
vier	Wochen	vor	Turnierstart	für	Anmeldungen
geöffnet.	Die	Turniersaison	startet	im	April	schon
mit	einigen	Highlights:

-	10.	April:	Senioren	Saisoneröffnung

-	11.	April:	Seniorinnen	Saisoneröffnung

-	12.	April:	Herrentag	Saisoneröffnung

-	13.	April:	26.	Pro-Am-Turnier

-	20.	April:	1.	Rabbit	Turnier	2024

-	21.	April:	1.	Jugendchallenge	2024

-	26.	April:	Heimspieltag	der	AK30	Herren

-	27.	April:	Schlager	Turnier	mit	DJ	am	Abend



	
G O L F C LU B



Matchplay	Anmeldung	im	GCA	

Auch	im	Jahr	2024	gibt	es	im	GCA	wieder	eine
Matchplay	Serie	für	die	du	dich	ab	sofort	bei	uns	im
Sekretariat	anmelden	kannst.	Die	Startgebühr
beträgt	15€	und	ist	vor	Beginn	der	Serie	im
Sekretariat	zu	entrichten.	Die	Anmeldung	ist	bis	zum
15.04.2024	möglich	und	im	Anschluss	werden	die
Erstrundenmatches	ausgelost.	Neu	in	diesem	Jahr
ist,	dass	es	auch	ein	Teammatchplay	gibt,	welches
als	Bestball	Modus	gespielt	wird.	Die
Ausschreibungen	findest	du	im	Clubhaus	an	der
Pinnwand	und	wir	würden	uns	freuen	wenn	sich
zahlreiche	Spielerinnen	und	Spieler	dazu	eintragen.
Die	Gewinner	der	jeweiligen	Serie	fahren	im
September/Oktober	zum	Regionalfinale	in	den
Wittelsbacher	GC	und	spielen	dort	um	den	Einzug
ins	Bundesfinale.

	
G O L F C LU B



Gesundheits-	und
Athletiktraining	im	GCA	mit
Franziska

Ab	Mai	bietet	der	GCA	in	Zusammenarbeit	mit
unserer	Franziska	und	der	Golfschule	speziell
konzipierte	Kurse	in	Kleingruppen	bis	zu	sechs
Personen	oder	individuell	im	Einzelcoaching	für
Golfer	aller	Handicapstufen	an.

Du	hast	mit	diesem	Bewegungsprogramm	die
Möglichkeit,	deine	Beweglichkeit	zu	verbessern,
Schmerzen	zu	reduzieren,	deine	Schnellkraft	zu
steigern	und	deine	Stabilität	zu	optimieren	–	alles
für	ein	noch	erfolgreicheres	Golfspiel!

Melde	dich	ganz	einfach	im	April	über	PC	Caddie	an
und	entdecke,	wie	du	deine	Schläge	verbessern	und
Verletzungen	vorbeugen	kannst.	

Das	erwartet	dich:

1.	Erlebe	neue	Bewegungsfreiheit	und	Flexibilität
durch	Mobilitäts-	und	Faszientraining.

Beweglichkeit	spielt	eine	entscheidende	Rolle	im
Golfspiel	aus	mehreren	Gründen:

-	Optimierung	des	Schwunges	(Schnellkrafttraining,
Balance

-	Vermeidung	von	Verletzungen

-	Konsistenz	im	Spiel

2.	Schluss	mit	Schmerzen	und	Beschwerden

Franziska	zeigt	dir	effektive	Methoden	und



Techniken,	um	Schmerzen	zu	lindern	und
Verletzungen	vorzubeugen.	Genieße	ein
schmerzfreies	Spiel	und	maximale	Freude	am
Golfen!

3.	Bau	eine	starke	Basis	auf!	Stabilisationstraining
hilft	dir,	deine	Körperkontrolle	zu	verbessern	und
deine	Balance	zu	perfektionieren.	Stärke	auch	hier
deine	Muskeln	und	erhöhe	deine	Stabilität	für	einen
präzisen	und	kraftvollen	Golfschwung.



	
G O L F P L A T Z



Sponsoringmöglichkeiten	im
GCA

Wir	möchten	auch	2024	wieder	neue	Rangebälle	für
unsere	Golfhouse-Driving-Range	an	und	sind	dabei
auf	der	Suche	nach	einem	oder	mehreren
Sponsoren.	Die	hochwertigen	Bälle	der	Marke
Bridgestone	werden	dabei	mit	eurem	individuell
gestalteteten	Logo	bedruckt.	Mit	den	bedruckten
Rangebällen	hast	du	täglich	direkten	Kundenkontakt
im	Golfumfeld	und	die	Kosten	belaufen	sich	auf	ca.
1€	pro	Golfball	bei	einer	Mindestabnahmemenge
von	500	Stück.	Auch	bei	unseren	neuen	E-Carts
haben	wir	die	Möglichkeit	deine	Werbung	an	der	ein
oder	anderen	Stelle	direkt	auf	dem	Monitor	im	Cart
anzeigen	zu	lassen.	Wir	würden	uns	freuen,	wenn
sich	der	ein	oder	andere	dafür	entscheidet	und	seine
Werbung	auf	den	Rangebällen	oder	in	den	Carts
platziert.	Für	genauere	Informationen	zu	den
Konditionen	oder	den	weiteren	Sponsorenmodellen
bei	uns	im	GCA	(	wie	z.B.	Werbung	in	den
Locheinsätzen,	Werbetafeln	oder	Cartbeklebung)
können	wir	dir	gerne	in	einem	persönlichen
Gespräch	vorstellen.	Als	Ansprechpartner	steht	dir
hierfür	unser	Clubmanager	Philipp	Köpke	gerne	zur
Verfügung.



Hier	seht	ihr	ein	Beispiel	für	eine	Cartwerbung	bei
uns	im	GCA	von	unserem	Sponsor	der
Generalagentur	HDI	in	Fürth	oder	auf	dem	Bild
unten	eine	mögliche	Werbung	auf	unseren	Premium
Driving	Range	Bällen.





Wir	danken	unseren	Premium-Partnern	für	die	Unterstützung.
Der	gesamte	Inhalt	des	Golfclub	Abenberg	Newsletter	ist	urheberrechtlich	geschützt.	Diese

Nachricht	erhalten	Sie,	weil	Sie	diesen	kostenlosen	Newsletter	des	Golfclub	Abenberg
ausgewählt	haben,	unser	Mitglied	sind,	oder	an	einem	unserer	Turniere	teilgenommen	haben.

Wenn	Sie	diese	E-Mail	(an:	{EMAIL})	nicht	mehr	empfangen	möchten,	können	Sie	diese	hier
kostenlos	abbestellen.

Wir	wünschen	allen	Mitgliedern	und	Gästen
weiterhin	viel	Spaß	beim	Golfen	und	hoffen	dich
bald	in	Abenberg	begrüßen	zu	dürfen.	Und	schau
doch	bei	deinem	nächsten	Besuch	im	GCA	mal	im
Pro	Shop	vorbei,	denn	die	neue	Saisonware	2024	ist
eingetroffen.

Mit	sportlichen	Grüßen	dein	GCA-Team



Golfclub	Abenberg	e.V.
Philipp	Köpke

Am	Golfplatz	19
91183	Abenberg

Deutschland

09178	/	98	96-0
info@golfclub-abenberg.de




