
Wird	diese	Nachricht	nicht	richtig	dargestellt,	klicken	Sie	bitte	hier.
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Liebe	Golffreunde,

die	Saison	ist	weiterhin	in	vollem	Gange	und	es	haben	bereits	zahlreiche	Höhepunkte	im	GCA
stattgefunden.	Wir	freuen	uns	weiterhin	auf	viele	sonnige	Sommertage	auf	dem	Golfplatz.	Viel
Spaß	beim	Lesen	des	aktuellen	Newsletters.

	

C L U B - M A N N S C H A F T E N

Sportliche	Leistungen	der	Mannschaften	des	Golfclub
Abenberg

Bereits	vor	den	letzten	Spieltagen	in	den	verschiedenen	Ligen	haben	mehrere	Mannschaften	des	Golfclub	Abenbergs

bereits	den	Aufstieg	geschafft	oder	die	Klasse	gehalten.	So	haben	die	Herren	der	AK30	die	Liga	gehalten	und	auch	die	1.

Damenmannschaft	hat	sich	bereits	vorzeitig	den	Klassenerhalt	in	der	Oberliga	Süd	gesichert.	Den	Aufstieg	in	die	jeweils

höhere	Spielklasse	haben	sich	die	Damen	der	AK30	am	letzten	Spieltag,	sowie	die	1.	und	2.	Herrenmannschaft	am

bereits	vorletzten	Spieltag	gesichert.	Aber	auch	die	noch	verbliebenen	Mannschaften	der	AK50,	der	AK65,	TOP	40,	sowie

die	Jugendmannschaften	haben	teilweise	noch	die	Möglichkeit	aufzusteigen.	Zusammenfassend	sind	die	Mannschaften

des	GCA	dieses	Jahr	sehr	erfolgreich	und	das	Trainingskonzept	mit	der	Golfschule	zahlt	sich	aus,	so	dass	keine

Mannschaft	etwas	mit	dem	Abstieg	zu	tun	haben	wird.

Übersicht	Mannschaften
Golfclub	Abenberg
Mannschaft Liga PlatzPunkte	 Link

1.
Damenmannschaf

Oberliga	Süd	1 2 14 Zur	Ergebnisliste



Damenmannschaf
t
1.
Herrenmannschaft

Landesliga	Mitte	5 1 19	(Aufstieg) Zur	Ergebnisliste

2.
Herrenmannschaft

1.	Bezirksliga
Gruppe	D

1 18	(Aufstieg) Zur	Ergebnisliste

AK	30	Damen 3.	Liga	Gruppe	A 1 15	(Aufstieg) Zur	Ergebnisliste
AK	30	Herren 2.	Liga	Gruppe	A 2 12 Zur	Ergebnisliste
TOP	40	I	 A-Klasse	West 1 311

Bruttopunkte
Zur	Ergebnisliste

TOP	40	II C-Klasse	West 2 401
Bruttopunkte

Zur	Ergebnisliste

AK	50	Herren	I 4.	Liga	Gruppe	B 3 7 Zur	Ergebnisliste
AK	50	Herren	II 5.	Liga	Gruppe	B 3 9 Zur	Ergebnisliste
AK	65	Herren	I	 4.	Liga	Gruppe	C 2 13 Zur	Ergebnisliste

AK	65	Herren	II 4.	Liga	Gruppe	D 2 12 Zur	Ergebnisliste
Bay.MM	Mä/Ju
Netto

Gruppe	6 1 239
Nettopunkte

Zur	Ergebnisliste

Bay.MM	Mä/Ju
Netto

Gruppe	7 1 350
Nettopunkte

Zur	Ergebnisliste

Bay.MM	Mä/Ju
Netto

Gruppe	8 2 328
Nettopunkte

Zur	Ergebnisliste

Stand	27/7/22	nach	3./4.
Spieltagen

	

G O L F C L U B

Turnierhighlights	im	Sommermonat	Juli

Im	Juli	gab	es	zahlreiche	Turnierhighlights	bei	uns	im	Club.	Neben	dem	25-jährigen	Jubiläum	des	Herrentags

im	GCA	unter	der	Führung	von	Men`s	Captain	Ingo	Bauer,	gab	es	auch	zahlreiche	9-Loch	Turniere,	die	sich

immer	größerer	Beliebtheit	bei	den	Golfern	erfreuen,	sowie	die	ebenfalls	über	9-Loch	ausgetragenen	Turniere

der	Jugendchallenge	und	der	Rabbits.	Auch	der	3.	Abenberger	Team	Cup,	der	dieses	Jahr	durch	das

Handicaphunter	Team	um	Marion	Wild	organisiert	wurde,	fand	unter	den	Mitgliedern	großen	Zuspruch.	Neben

einer	perfekten	Organisation	gab	es	auch	noch	eine	sensationelle	Halfwayverpflegung	durch	die	Mitglieder

dieses	Teams.	Ebenso	finden	im	Sommermonat	Juli	traditionell	die	Turniere	Preis	der	Greenkeeper	und	Preis

des	Präsidiums	statt.	Beide	Turniere	hatten	nicht	nur	perfektes	Golfwetter	und	tolle	Ergebnisse	bei	der	2er

Scramble	Spielform	im	Gepäck,	sondern	auch	die	Rahmenveranstaltungen	um	das	Golfspiel	herum,	führten

zu	gut	gefüllten	Teilnehmerfeldern.	So	gab	es	bei	beiden	Turnieren	nicht	nur	Live	Musik,	sondern	auch	noch

hervorragendes	Essen	von	unserem	Vollblutitaliener		Renato.	Auch	sportlich	gab	es	bei	beiden	Turnieren

sensationelles	Golf	zu	erleben	und	um	zu	Siegen,	musste	man	jeweils	sehr	tiefe	60er-Runden	spielen.	Wir

blicken	auf	einen	erlebnissreichen,	mit	tollen	Wettspielen	gefüllten	Juli	zurück	und	freuen	uns	schon	jetzt	auf

den	August	mit	Euch!



	

T U R N I E R E

Turnierhighlights	des	Golfclub	Abenberg	im	August

Turniere	im	August

06.	August:	4.	Monatspreis	Golfhouse

07.	August:	Immo-Sollmann	Zagel

20./21.	August:	Rabbit	Clubmeisterschaften

27.	August:	Charity	Golf	Cup	zugunsten	der	Tafel	Fürth	e.V.

	

G O L F P L A T Z

Etikette	auf	dem	Golfplatz

Diese	Woche	wurden	auf	mehreren	Grüns	im	Golfclub	Abenberg	größere	Divots	vorgefunden,	die
definitiv	nicht	durch	das	Putten	entstanden	sind.	Wir	als	Golfclub	möchten	nochmals	eindrücklich
darauf	hinweisen,	dass	ein	solches	Verhalten	absolut	inakzeptal	ist	und	unsere	Marshalls	ein
besonderes	Augenmerk	darauf	haben	werden	und	angehalten	sind	die	Spieler	bei
Zuwiderhandlungen	zu	ermahnen.	Bei	Wiederholungsfällen	kann	dies	zu	einer	vierwöchigen
Platzsperre	führen.	Wir	wollen	alle	entspannt	Golfen	und	die	Natur	genießen.



	

C L U B

Erneuter	Physio	Tag	im	Golfclub	Abenberg	

Am	Freitag,	den	19.	August	werden	unser	Mitglied	Florian	Rost	(Physiotherapeut,	Osteopath	und
sektoraler	Heilpraktiker)	und	seine	Kollegin	Petra	Axer	(Physiotherapeutin	und	sektorale
Heilpraktikerin)	wieder	Behandlungen	vor	Ort	im	GC	Abenberg	anbieten.

Bei	ihrer	bevorzugten	Behandlungsmethode,	dem	Fasziendistorsionsmodell	nach	Typaldos,	werden
Beschwerden	wie	z.B.	Bewegungseinschränkungen	sowie	akute	oder	chronische	Schmerzen	auf
Verformungen	(=Distorsion)	des	Gewebes	(=Faszie)	zurückgeführt.	Durch	gezielte	Handgriffe
werden	diese	Verformungen	korrigiert	und	so	eine	verbesserte	Funktion	des	Gewebes	ermöglicht.

Der	Erfolg	der	Behandlung	lässt	sich	(teilweise)	sofort	nach	der	Behandlung	überprüfen,	z.B.	bei
eingeschränkter	Beweglichkeit	der	Schulter.	Es	werden	sowohl	golfspezifische	Beschwerden	als
auch	jegliche	anderen	Beschwerden	behandelt.

Beispiele	für	Beschwerden/	Diagnosen,	die	sich	gut	nach	dem	FDM	(=Fasziendistorsionsmodell)
behandeln	lassen:

-	schmerzhafte	Bewegungseinschränkungen	(steifer	Nacken,	„Ischias“,	Schulter-,	Hüft-,



-	schmerzhafte	Bewegungseinschränkungen	(steifer	Nacken,	„Ischias“,	Schulter-,	Hüft-,
Knieprobleme)

-	Veränderungen	der	Bandscheiben

-	verstauchter	Knöchel

-	Fersensporn

-	und	vieles	mehr…

Eine	Behandlung	dauert	ca.	45	Minuten	und	kostet	50,-	Euro,	Termine	können	im	Sekretariat
gebucht	werden	oder	direkt	bei	Florian	und	Petra:

per	Telefon:	0911/32	16	21	78;	per	Mail:	praxis.rost@gmx.de;	Homepage	

	

G O L F C L U B

Ab	1.	August	2022	Montags	Ruhetag	bei	Da	Renato

Unser	Gastronomie-Team	hat	uns	seit	Jahren	an	7	Tagen	in	der	Woche	mit	italienischen	und
fränkischen	Gerichten	verwöhnt.	Jetzt	haben	sie	Alle	ein	bisschen	Zeit	zum	Durchatmen	verdient:
ab	Montag	den	1.	August	hat	unsere	Gastronomie	"Da	Renato"	bis	auf	Weiteres	montags	Ruhetag!
Wir	bitten	um	ihr	Verständnis	und	Renato	und	sein	Team	werden	uns,	wie	bisher	auch,	an	den
anderen	Tagen	der	Woche	mit	leckeren	Speisen	und	tollem	Service	verwöhnen!

	

S O N S T I G E S

Sponsoring	Rangebälle



Wir	schaffen	6.000	neue	Rangebälle	für	unsere	Golfhouse-
Driving-Range	an	und	sind	dabei	auf	der	Suche	nach
einem	oder	mehreren	Sponsoren.	Die	hochwertigen	Bälle
der	Marke	Bridgestone	werden	dabei	mit	Ihrem	individuell
gestaltetetem	Logo	bedruckt.	Mit	den	bedruckten
Rangebällen	haben	sie	täglich	direkten	Kundenkontakt	im
Golfumfeld	und	die	Kosten	belaufen	sich	auf	1€	pro
Golfball	bei	einer	Mindestabnahmemenge	von	500	Stück.

Wir	würden	uns	freuen,	wenn	sich	der	ein	oder	andere
dafür	entscheidet	und	seine	Werbung	auf	den	Rangebällen
platziert.	Weitere	Sponsorenmodelle	können	wir	Ihnen
gerne	in	einem	persönlichen	Gespräch	vorstellen.	Als
Ansprechpartner	steht	Ihnen	hierfür	Philipp	Köpke	zur
Verfügung.

Platzarbeiter	gesucht



Wir	danken	unseren	Premium-Partnern	für	die	Unterstützung.
Der	gesamte	Inhalt	des	Golfclub	Abenberg	Newsletter	ist	urheberrechtlich	geschützt.	Diese	Nachricht	erhalten	Sie,	weil	Sie	diesen	kostenlosen	Newsletter	des	Golfclub

Abenberg	ausgewählt	haben,	unser	Mitglied	sind,	oder	an	einem	unserer	Turniere	teilgenommen	haben.

Wenn	Sie	diese	E-Mail	(an:	{EMAIL})	nicht	mehr	empfangen	möchten,	können	Sie	diese	hier	kostenlos	abbestellen.

Golfclub	Abenberg	e.V.
Philipp	Köpke

Rauchverbot

Durch	die	langanhaltende	Trockenperiode	und	den	sehr	wenigen	Regen	bei	uns	auf	der
Golfanlage,	ist	das	Rauchen	auf	der	gesamten	Anlage	verboten.	Im	Landkreis	haben	wir	weiterhin
Waldbrandstufe	5	und	unsere	Marshalls	werden	hierauf	ein	besonderes	Augenmerk	haben,	dass
sich	alle	daran	halten.

Wir	wünschen	allen	Mitgliedern	und	Gästen	weiterhin	viel	Spaß	beim	Golfen	und	hoffen	Sie	bald	in
Abenberg	begrüßen	zu	dürfen.

mit	sportlichen	Grüßen	ihr	GCA-Team



Am	Golfplatz	19
91183	Abenberg

Deutschland

09178	/	98	96-0
info@golfclub-abenberg.de


